Spolek (rodi¢ti) pro podporu waldorfské pedagogiky v Pardubicich
a Kruh predskolni waldorfské pedagogiky
Vas zve

6.listopadu 2025 od 17,30 hod
do ZS Waldorfska Gorkého 867, Pardubice

na prednasku — workshop Evy Milkové s praktickymi ukazkami

Primarni reflexy
v souvislosti s potizemi
(nejen) u deéti

Doporucené vstupné 100K¢E

Je Vase dité neklidné? Nebo naopak se nerado hybe? Ma potize s dodrzovanim pravidel? Vidite
ho jako lajdaka, ktery se stale na néco vymlouva? Ma potiZze se &tenim nebo soustfedénim?
Casto si myslite: jen kdyby se vice snazil a vice cht&l!!

V takovém pfipadé muzete dostat odpovéd na otazku “Co s tim? Jak mu pomoci? ”, kdyz se
seznamite s primarnimi reflexy a cviky, vedoucimi k jejich odbourani.

'l

Primarni reflexy jsou vrozené automatické reakce,
které podporuji psychomotoricky vyvoj ditéte, ale
pokud pretrvavaji po obdobi, kdy by mély vymizet,
mohou zpusobit fadu potizi.

V Ceské republice jsou znamy dvé ucelené metody
pro praci s primarnimi reflexy: Neurovyvojova
terapie a Rytmicky pohybovy trénink.

Seznamila jsem se s obéma sméry a rada Vam
sdélim své poznatky =z vlastni praxe s détmi
predskolniho a S$kolniho véku. Jsem specialni
pedagog a pracuji v organizaci Apropo Ji¢in.

Mgr. Eva Milkova




