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PRIRUCKA PRO WALDORFSKE NOVACKY

ﬁvudem

Tuto ptirucku sepsali rodice Zaka waldorfské koly a Skolky v Pisku pro jiné ro-
dice. Je psdna z pohledu rodi¢i, ne ucitelil, a nemd ambice byt odbornym textem.

Reflektuje pouze skute¢nosti tykajici se waldorfské $koly a $kolky v Pisku. Na ji-
nych $kolach mize byt situace odli$na.

CiLEM PRIRUCKY JE:

1) informovat rodice, ktefi o nastupu svych déti do waldorfské skoly nebo
$kolky teprve uvazuji - at jiz jako prvni $kolkacci, predskolaci ¢i prestu-
pujici z jinych $kol

2) pomoci uchopit principy, hlavni myslenky waldorfské pedagogiky
a rytmus $koly a Skolky

3) ptipravit na to, co déti a rodice v pribéhu $kolniho roku a celé pred-
$kolni a $kolni dochazky ¢eka

4) pomoci i ¢lentim $irs$i rodiny pochopit, Ze waldorfsky systém podporu-
je vzdélani, inteligenci a kreativitu déti a rozptylit jejich pochybnosti

5) ukazat, Ze déti ziskaji plnohodnotné vzdélani, a diky odlisnému zptiso-
bu vyuky také dalsi kvality navic.

PODEKOVANI

Dékujeme viem rodiciim, kteti se na pripravé prirucky podileli, at uz tvorbou textii
Ci ti opravdu zacinajici svymi podnéty a otdzkami a ndslednym pripominkovinim.
Pfinosem bylo také sdileni zkusSenosti a vzdjemné t¥ibeni ndzoril. Dékujeme ucite-
liim Z§ Svobodnd i MS Slunicko v Pisku, kte#f pfipominkovali pedagogické pasdZe.
Inspiraci byla téz plzeriska prirucka a brnénskd broZura, jejimz autoriim také
dékujeme.
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HISTORIE WALDORFSKEHO
SKOLSTVI

VE SVETE

Prvni $kolu podle principti rakouského filosofa Rudolfa Steinera zalozil v roce
1919 pramyslnik Emil Molt v némeckém Stuttgartu pro déti zaméstnancti své
tovarny Waldorf-Astoria.

V uplynulych $edesati letech zaznamenalo waldorfské kolstvi podstatny nartist.
V roce 2019, kdy jsme slavili 100. vyro¢i vzniku waldorfské pedagogiky, je po
celém svété ve 100 zemich cca 1100 $kol a 2000 $kolek a mnoho dalsich iniciativ.
Je to tak nejroz$ifenéjsi alternativni pedagogika na svété. O univerzalité tohoto
pedagogického sméru svéd¢i také to, ze své priznivee nachazi na vSech péti kon-
tinentech.

Nejsilnéji je zastoupena Evropa s vice nez 60 % vSech waldorfskych $kol, z nichz
priblizné tfetina je v Némecku, a Severni Amerika, kde se nachdzi 15% $kol.

V CESKE REPUBLICE

Prvni zdkladni waldorfské gkoly v tehdejsim Ceskoslovensku mohly zacit vzni-
kat az po zméné politického systému v listopadu 1989. V letech 1990-1992 bylo
zaloZeno prvnich $est $kol (v Pisku, Pfibrami, Ostravé, Praze, Semilech a Pardu-
bicich).

Postupem ¢asu vznikaly dal$i a roku 1996 byl schvalen jejich vzdélavaci program.
Skoly se sdruzuji v Asociaci waldorfskych $kol a v Asociaci waldorfskych ma-
tefskych $kol. V soucasné dobé je v CR 10 samostatnych $kolek a nékolik dal-
$ich s waldorfskymi tfidami, a také matef'skd centra a kluby, 15 zakladnich $kol
a 3 skoly s waldorfskymi tfidami, jedna specidlni $kola a 5 $kol sttednich - lycei.

V PiSKU

Zakladni $kola Svobodnad v Pisku zahdjila svoji ¢innost ve $kolnim roce 1990/91.
Stala se tak prvni $kolou v déjinach tehdejsiho Ceskoslovenska, ktera zacala pra-
covat na principech waldorfské pedagogiky. Na zalozeni $koly se podileli nad-
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$enci z fad rodi¢u, uditeld, ale i statnich a méstskych urednikil. V priibéhu doby
sidlila $kola na Hradisti, ve Smrkovicich a v budové dnesni $kolky v ulici Dr. M.
Horakové. V roce 2007 se $kola piestéhovala do objektu ZS T. Sobra. Tato $kola
meéla dostatek volné prostorové kapacity a zfizovatel Mésto Pisek proto rozhodl o
hospoddrném vyuziti velkého objektu. Waldorfska $kola funguje v tomto objektu
jako samostatny subjekt.

Svobodnd materska skola ,,Sluni¢ko* vznikla na podzim roku 1991 jako jednottid-
ni a byla prvni matei'skou $kolou s waldorfskou pedagogikou v Ceské republice.

Celou dobu se potykala s previsem neumisténych déti, proto byla v zati 2003
oteviena dalsi t¥ida s waldorfskou pedagogikou v budové 16. MS Logry. V roce
2004 byla MS vélenéna do nového pravniho subjektu: Zakladni $kola Svobodna.

Az ve $kolnim roce 2009/2010 se obé ttidy WMS sestéhovaly do nové zrekonstru-
ované budovy v ulici Dr. M. Horakové 1720, kde mame nyni k dispozici 4 tfidy.

VELMI STRUCNY SLOVNiK
NEZBYTNYCH POJMU

EPOCHY

Epocha je strukturovany dvouhodinovy vyucovaci blok. Kazda epocha se vyucu-
je po dobu dvou az ¢tyt tydntl. Béhem roku se tedy epochy nékolikrat zopakuji
podle rozlozeni u¢iva v ro¢nicich. V epochéch se vyucuji hlavni predméty- psani,
¢esky jazyk, matematika, déjepis, chemie atd.

Ve $kolce probihd vyuka v obdobich, které vrcholi slavnosti. Ty jsou vdzany na
kolobéh roku.

EURYTMIE

je vysostné waldorfska disciplina, na kterou bézné jinde nenatrefite a jeji studium
je dosti naro¢né. Jde o pohybové uméni tzce svazané s feci, které ve své umélecké
formé slouzi k vyjadreni dramatickych ¢i hudebnich dél.
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Ve 8kole se pouziva hlavné eurytmie pedagogicka. Pracuje s hlasem, s hldskami,
rytmem, zvukem, hudbou i pohybem. Slouzi k harmonizaci osobnosti - co je
ztuhlé, rozpohybovava, co je blativé, zpeviiuje. Napomaha orientaci v prostoru,
k propojovani pravé a levé mozkové hemisféry, ke zlepseni obratnosti, procvi¢eni
hrubé motoriky, kterd nasledné ovliviiuje jemnou motoriku, u¢i naslouchani. Ti,
ktefi ji vyzkouseli, vidéli, Ze je to také jakdsi fyzicka geometrie.

Ne kazdé skole se postésti mit vlastniho eurytmického pedagoga a ten ¢asto do-
jizdi z jiné skoly jen na néjaké obdobi ve $kolnim roce. V Pisku se nam vsak uro-
dily dokonce tfi. V nasi $kolce eurytmii provazi déti jedna eurytmistka a ve $kole
dvé, od treti tfidy dokonce za doprovodu zivé klavirni hudby.

Treti formou je 1é¢ebna eurytmie, kterd se pouziva terapeuticky pod vedenim
eurytmického terapeuta. V Pisku ptsobi dvé eurytmické terapeutky, jejichz sluz-
by mohou vyuzit jak déti Skoly i $kolky, tak rodice, ucitelé a ptipadné i $irsi ve-
rejnost.

Jde tedy o néco mezi tancem a harmoniza¢nim cvi¢enim s duchovné moralnim
podtextem za doprovodu fec¢i a hudby. Jako bychom se bavili tfeba o joze.

Vice viz http://www.eurytmie.cz/

FORMY

Forma je presné dany tvar, obrazec, ktery se kresli nej¢astéji jednim tahem. Muze
obsahovat rovné i oblé ¢ary a byt rizné slozitd. Kresli se riznymi sméry, pra-
vou, levou i obéma rukama, coz opét podporuje spolupraci obou mozkovych
hemisfér. Kresleni formy na papir predchazi jeji zaZiti si celym télem v prosto-
ru tfidy. Predmét Kresleni forem slouZi zejména k nacviku obratnosti, rozvoje
prostorové orientace a uvolnéni détské ruky, coz je nutné déle k vyuce psani. Ve
$kolce jsou formy procvi¢ovany v ramci grafomotoriky jako pfiprava na psani.
K tomu zdroven pomahaji i obrazy stimulujici fantazii ditéte.

vy Vv

Ve vyssich ro¢nicich jsou formy stale slozitéjsi. Rozvijeji cit pro prostorovou kom-
pozici a orientaci, osovou symetrii, geometrickou predstavivost, pravolevou ori-
entaci, rozpohybovavaji mysleni i estetické citéni.
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CHIROFONETIKA

neboli lé¢ebna sila hlasek je dalsi specificka terapeutickd metoda. Neslouzi pouze
k vyvozeni hlasek a fedi, ale i jako Gspésna lé¢ebna metoda pfi poruchach chova-
ni, nesoustfedéni, slabosti v u¢eni, nespavosti, uzkostech, nervozité, odstranuje
no¢ni pomocovani, koktavost, zadrhavani v fe¢i i mtize pomoci hyperkinetické-
mu ditéti.

Terapeut vyslovuje hldsku a soucasné provadi odpovidajici masdzni tah na za-
dech, pazich nebo na nohach. Tento tah napodobuje proudéni vzduchu, ktery
pti artikulaci hldsky vznika v ustech. Tlak, teplo a tvar tahu, ktery se rytmicky
opakuje, probouzi v pacientovi mnohem intenzivnéjsi oziveni hlasky, nez kdyz ji
jen nasloucha. Oba dojmy, ptijaté sluchem a ktizi, souznéji.

Pti chirofonetice ptebird jeden z rodici ¢ast prace. Kladem chirofonetiky je i to,
ze rodi¢im poskytuje néco, ¢im mohou sami ditéti pfispét prejit z bezvychodné
pasivity do vyrazné aktivni role a tiZiva situace celé rodiny se zlepsi.

SEDMILETI

Waldorfska pedagogika pracuje s pojmy jednotlivych sedmileti. Kazdé sedmileti
ma svd specifika jak v dusevnim, tak ve fyzickém vyvoji, ktera jsou uciteli zohled-
novana. Jednotliva obdobi si tim padem zadaji rozvinuti konkrétnich oblasti.

V prvnim sedmileti, odpovidajicimu predskolnimu véku, déti zazivaji, Ze svét
je dobry a déti se uci pfedev$im napodobou. Bezpeény a laskyplny prostor plny
podnétii rozviji tvorivost a radost ze Zivota. Dité potiebuje v této dobé své sily
k rozvoji své télesnosti, a proto neni cilem pusobit na jeho intelekt.

Druhé sedmileti, jez pocitdme od zacatku ZS zhruba do puberty, dév4 zazit $kol-
nim détem, Ze svét je krasny. Umoznuje jim probudit vlastni aktivitu a touhu
znovuobjevit véechny ptirodni a svétové zakonitosti.

Treti sedmileti formuje individualitu dospivajicich a utvaii jejich aktivni postoj
k Zivotu. Zaroven zji$tuji, ze svét je pravdivy. Tato faze za¢ind jiz koncem zdkladni
$koly a pokracuje predev$im na stfednim stupni.
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,Zivotni sila je konecnym cilem této skoly,

nikoliv obsahy vzdéldavani a kvalifikace.

NASE DETI

Jako rodice jsme si védomi, ze $kolni znalosti jsou pro Zivot dileZité, avéak ne
jediné podstatné. Vzdélani mtize na$im détem napomoci ziskat dobrou praci
s dobrym ptijmem, se kterym jde ruku v ruce hmotné zajisténi a luxusni pozit-
ky. Nicméné lidsky vyvoj je proménlivy i Zivot je proménlivy a ptindsi rozli¢né
krizové situace (napf. ztrata zaméstnani, ekonomickd krize, partnerské problémy,
nemoc ¢lent rodiny atd.). Ke zvladani takovych situaci nepomuize vzdélani, ale
docela jiné a zdsadnéjsi Zivotni kompetence (dostate¢na sebedivéra a pfimérené
sebevédomi, empatie, ochota ucit se novym vécem, mordlni vlastnosti, flexibilita,
schopnost tymové prace, pevnd ville, trpélivost, kritické my$leni, schopnost odli-

$it dalezité od nepodstatného).

Zivotni dovednosti tedy nejsou v opozici se $kolnimi védomosti a waldorfska
$kola se riiznymi zptisoby snazi o rozvijeni obou téchto oblasti.

Waldorfskd skola byla postavena k podpore zdravého vyvoje vsech déti.

Skladba déti je zcela srovnatelnd s ostatnimi skolami. To, Ze tento typ pedagogiky
pusobi [é¢ivé na déti s riznymi poruchami, je pravdou. Jsou u nas tedy déti z ro-
din védomé volicich waldorfskou pedagogiku i ty, které ptijdou na doporuceni
pedagogicko-psychologické poradny nebo ptijdou z riiznych divodi z jiné ZS
v pritbéhu skolni dochdzky. Je ale dulezité, aby rodice védéli, co je to waldorfska
pedagogika a co obndsi a aby s ni byli v souladu. Tim se vyhnou moznému zkla-

MY

Jako jakékoliv jina $kola musi i waldorfské $koly naplnit Rdmcovy vzdélavaci pro-
gram (RVP). RVP je zavazny dokument MSMT platny pro viechny zékladni $koly
jakéhokoli typu. Naplnovani RVP i jiné parametry chodi pravidelné kontrolovat
Ceska $kolni inspekce, jejiz zpravy jsou volné dostupné. Kazd4 kola si vytvaii
sviij Skolni vzdélavaci program (SVP), ktery je na vyzddani volné k dispozici. Za-
lezi pak pouze na typu $koly, jak si dané pozadované ucivo rozvrhne v ro¢nicich.
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PRINCIPY WALDORFSKE PEDAGOGIKY

 uceni napodobou, pobyt v rodinné atmosféte, vyznamné traveni ¢asu v priro-
dé za kazdého pocasi (Skolka)

o déti nejsou vedeny k soutézivosti, ale ke spolupraci a vnimani ostatnich jako
skupiny, ke které nalezi.

o vyvazeny rozvoj pohybovych schopnosti

o rozvoj kreativity a fantazie

o rozvoj smyslového vnimani

o vedeni k zodpovédnosti za Zivotni prostfedi a ohleduplnosti
o vztah k 7ivé a nezivé piirodé

« ucitelé se chovaji dle zasad zdravého Zivotniho stylu a tim poskytuji ptirozeny
vzor chovani pro déti.

o stézejni zdsadou je rozvrzeni uciva s ohledem na celostni vyvoj lidské bytosti,
zohlednéni individuality kazdého jednotlivce i aktudlni situaci t¥idy jako celku

« uceni v souvislostech prostfednictvim vyuky v obdobich a epochéch,

o dtiraz na vlastni prozitek a zkusenost — véci si osahat, tedy tak, jak to zname jiz
ze 17. stoleti od Komenského (ale mélokdo to skute¢né déld)

o prace srytmem - ucivo se tim dostava nejen do hlavy, ale i do téla, ¢imz se vice
upeviuje

o podpora spoluprdce namisto soutézivosti (soutéz bavi pouze vitéze), socidlni
vychova jednotlivce v kontextu tfidniho spolecenstvi

« slovni hodnoceni a viestranny rozvoj

o vSechny predméty maji rovnocenné postaveni a u¢ivo je organizovano tak, aby
rovnomérné rozvijelo nejen hlavu (mysleni), ale i ruce (vuli) a srdce (citéni).

ol
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ROZVRZENI DNE V MS

Tridy jsou vékové smisené, tim se vytvari prostfedi podobné rodinnému. Souro-
zenci jsou umistovani do stejné tfidy. Déti tak maji moZnost napodobovat starsi
kamarddy, ale také se ucit ohleduplnosti a pomoci mladsim.

Zakladni potieby jistoty a bezpedi zajistuje pravidelné se opakujici rytmus dne
i tydne. Pece se chléb, pohybuje pti eurytmii, maluje akvarelovymi barvami, kres-
li voskovymi blo¢ky, modeluje ze v¢eliho vosku a chodi se do lesa.

ORGANIZACE VYUKY V ZS

Metody prace waldorfskych ucitelii vychazeji z vyvojovych zakonitosti jednotli-
vych sedmileti a u¢ivo zakladnich pfedmétti (napt. ¢eského jazyka, matematiky,
déjepisu, fyziky a dalsich podle ro¢niki) se realizuje v epochéch. Cesky jazyk
a matematika jsou navic pravidelné vyucovdany jesté v procvicovacich hodinach
kazdy tyden mimo epochu.

Koncentrované u¢eni v epochach umoznuje probrat latku mnohem intenzivnéji,
ponofit se do tématu, prozivat ho urcitou dobu a pochopit tak jeho podstatu, a to
i v mezipfedmeétovych souvislostech. Predevs$im epochy

Epocha predstavuje prvni ¢ast dne o délce cca 100 minut a je tvofena ¢asti ryt-
mickou (hra na flétnu; rytmizace fikadel, basni, pisni; pohyb; motoricka cvi¢eni
atd.), hlavni vyucovaci (ucebni latka) a vypravéci. Vypravéni pribéhi je neo-
pominutelnou souédsti vyucovani viibec. Rytmicka a vyucovaci ¢innost posiluje
u déti mysleni a vili a vypravéni se hluboce dotyka jejich citéni.

V prvni tfidé se vypravéji pohadky, aby détem pomdhaly upeviiovat davéru
v zivot a uvédomit si silu dobra a zla. Ve druhé ttidé jsou to pribéhy zvirat z ba-
jek a legendy o svétcich. Ve treti tridé uslysi déti biblicky pribéh o stvoreni svéta
a clovéka. Ctvrtou tfidou zazni staré germénské myty. P4td tfida déti okouzli pii-
béhy starovékych civilizaci s dfirazem na antické Recko a jeho Odysseu, ptidaji
se také staré Ceské povésti. Starofimské a rytitské pribéhy sttedovéku patti do
Sesté tiidy. Daleké obzory pred détmi sedmé t¥idy otvira vypravéni na téma za-
moiskych objevil. A osmd a devata tfida povzbuzuji jejich pfirozenou touhu po
smysluplné seberealizaci ¢tenim Zivotopist vyznamnych historickych osobnosti
a vyjimecnych lidi.
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EPOCHOVE PREDMETY:

L. stupen: Matematika, Clovék a jeho svét — Prvouka (Remesla, Od zrna ke chle-
bu, Stavba domu), Kresleni forem, Cesky jazyk, Zemépis (postupné rozsito-
vani obzoru - lavice, tfida, byt, cesta do skoly, mésto, putovani od pramene
Otavy k jejimu soutoku), Ptirodopis (Clovék a zvite, Nauka o rostlinéch,
Hmyz - spolecenstvi v¢el a mravenctl), Déjepis — Starovéké kultury

IL. stupeni: Cesky jazyk a literatura, Matematika, Déjepis, Fyzika, Chemie, Biolo-
gie, Zemeépis, Déjiny uméni

Na druhém stupni je kladen velky dtiraz na vyuku ptirodnich véd. Pokus, pozo-
rovani probihajicich déja a jejich zev§eobecnéni - takto je nazorné pribliZovana
psat sledovani probihajicich déjt. Sami, pripadné i s ucitelem, vyvozuji vysvétleni
fyzikélnich a chemickych zdkonitosti. Fyzikalnii chemické vypocty jsou obsahem

e

vyuky ve vy$sich ro¢nicich. Tento princip je pouzivan i v dal$ich predmétech.
Ostatni pfedméty jsou vyuc¢ovany v 45 minutovych vyucovacich hodinach:

I. stupen: Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Hudebni vychova, Pracovni vyucovd-
ni, Vytvarnd vychova, Télesna vychova, Eurytmie, Keramika

II. stupen: Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Hudebni vychova, Pracovni vyuc¢ova-
ni, Rezba, Keramika, Télesnd vychova, Eurytmie, Informatika, Dramaticka
vychova

PSANi A CTENI

Vyuka ¢teni a psani je rozlozena do prvnich tf{ roénika. Déti se neudi tolik véci
nardz, maji ¢as na dozravan{ jemné motoriky. To v dusledku vede mimo jiné
k mensim potizim s dysgrafii (specifickd porucha psani).

7 X%

Pocatek psani je doprovazen v nasi $kole osobnim prozitkem a vztahem. Déti
pismena vyvozuji z obrazi. To odpovida vyvojovym moznostem ditéte, které az
do deviti let mnohem lépe prijima Zivé obrazy nez abstrakce (jiz hotové pismo).
Kazdé pismeno maji spojené s malym pribéhem a obrazem, takze ho ulozi ne-
jen do hlavy, ale i do srdce a rytmickymi hrami i do koncetin. Tento zdanlivé
zdlouhavy avs$ak podstatny proces vede k ulozeni kvality hlasek az do nitra kosti.
Pro psani, ve kterém se uziva pohyb koncetiny, je vlastné tieba pripravit celého
¢lovéka. Proto se postupneé z velkych kreslenych forem prechazi k tiskacimu pis-
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mu (obvykle psanému voskem nebo ktidou), k pismentim malé tiskaci abecedy
a teprve ve tieti tfidé prichdzi psaci pismo. Formy psaciho pisma peclivé ptipra-
vené pii vyuce forem a postupnym zjemnovanim motoriky, tak velmi rychle déti
zvladnou. Postupné jsou déti schopné z pismen skladat slova a naopak poznavat
pismena a slova v textu. Co zapisi, dokdzi precist a to je prvni krok pti vyucovani
¢teni. Dal$im z vyznamnych prozitkd pfi vyuce ¢teni a psani je darovéni ¢itanky
vlastnoru¢né psané rodici a svate¢ni pocit a téseni se na plnici pero z rukou ttid-
niho uditele.

Cteni je pak v pojeti waldorfské metody znovudobyvanim toho, co dité d¥ive po-
znalo celym télem. A prvni knihou, kterou si déti samy prectou, je pravé ¢itanka
vytvorena samotnymi rodici.

EPOCHOVE SESITY

Déti nepouzivaji klasické tisténé ucebnice. V epochdch pouzivaji tzv. epochové
sesity, do kterych si samy kresli a zapisuji u¢ivo. Tim si vytvori vlastni u¢ebnici
k danému predmétu. K vlastnoru¢né napsané a namalované ,,u¢ebnici maji déti
vztah. Epochové sesity 1épe vyhovuji dynamickému a meziptedmétovému propo-
jeni vyuky. K rozsifovani poznatkt pouzivaji (ve vy$$ich ro¢nicich) encyklopedie,
atlasy, sbirky uloh (v matematice), odborné ¢lanky a dalsi literaturu.

REMESLA A PRACOVNI CINNOSTI

V pribéhu predskolni i devitileté $kolni dochazky se déti setkévaji s rozmanity-
mi rukodélnymi ¢innostmi adekvatnimi jejich véku. Zpracovavaji razné druhy
ptirodnich materidla, které jsou prirozené, prijemné, ekologické, a tedy bezpec-
né (vlnu, plst, latky, papir, v¢eli vosk, hlinu, dfevo, méd). Zaroven se ve vys$ich
ro¢nicich udi zachdzet s ostrymi néstroji, uvédomit si jejich silu, ziskat k nim re-
spekt. Tim cvi¢i své motorické schopnosti a nejen, Ze se stavaji stéle zru¢néjsimi,
ale zaroven posiluji svou trpélivost a vytrvalost vedouci ke zdarnému dokonéeni
dila. Vuli dnes maji mnohé déti velmi oslabenou. Pfi prvnim netspéchu odkld-
daji praci, ktera jim ptijde slozitd nebo je jenom nebavi. Ve waldorfské skole jsou
vedeny k tomu, Ze proces tvoreni je dilezitéjsi nez vysledek. Ale kdyz dosahnou
uspokojivého vysledku, motivuje je to k dalsi praci.
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UMELECKE CINNOSTI

Hudba, divadlo, eurytmie, vytvarné ¢innosti — nejedna se pouze o samostatné
predmeéty, tyto ¢innosti jsou soucasti i predmétt ostatnich. Neslouzi jen k rozvi-
jeni estetické stranky, ale podporuji i dalsi stranky osobnosti: rozumovou, emo-
cionalni a socidlni.

Pro obé tyto oblasti zaroven plati, Ze hbité prsty souvisi s hbitym myslenim. Prace
rukama podporuje rozvoj a spolupraci mozkovych hemisfér, a tim ptiznivé ovliv-
nuji racionalni ¢4st mysleni.

RYTMUS

Rytmus je jednim ze zékladnich slov ve waldorfské skole. Rikd se, ze rytmus na-
hrazuje silu. Dévd vSéemu déni fad, fad davd jistotu. A v tomto rytmu, ¥adu, jistoté
se potom muze odehrévat ona svoboda zminovana v nazvu $koly. Je to tedy na-

prosty opak ¢asto zmifiované obavy z jakési anarchie a zdivoceni déti.

Hlavni vyu¢ovani ma svtj pravidelny rytmus — pozdrav a prapovéd, hudebné-
-rytmickou ¢ast, vyukovou ¢innost, zapis do sesitd, vypravéni. V pribéhu dne se
stfidaji dynamické a klidové ¢innosti. Toto stfidani pomahd udrzet u déti soustte-
déni a zaroven maji moznost si vydechnout. Stejné jako denni rytmus opakuje se
i rytmus tydenni, pouze se proméni epochy.

Kazdy mésic se odehrava ,,mési¢ni slavnost®, kdy si déti ze vSech ro¢nikii ukazuji,
¢emu se zrovna vénuji. Rytmus roku je ddn nasimi tradi¢nimi svatky — Micha-
elska slavnost, Martinska slavnost, Advent, svaty Mikulas, svata Lucie a Vénoce,
Tti krédlové, Masopust, Velikonoce, Letnice a Janska slavnost. Nékteré slavnosti se
slavi pouze ve $kole nebo ve $kolce, nékteré se propojuji dohromady (masopust,
vynaseni Morany), jiné probihaji za ucasti a pomoci rodi¢ti nebo i $irsi vefejnosti.
Na v8echny se v§ak déti spole¢né chystaji, zpivaji tematické pisnicky, kresli, vyra-
béji, zkratka proZivaji celym télem.

JAZYKY

Vyuka cizich jazykii ma na waldorfské $kole, stejné jako vyuka ostatnich pred-
métil, sva specifika. Cizi jazyky se vyucuji jiz od prvni t¥idy. Vyucuji se dva cizi
jazyky, v 1. a 2. tfidé po jedné hodiné tydné, od 3. tidy je hlavni jazyk tfi hodiny
a druhy jazyk dvé hodiny tydné.
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V nasi $kole se vyucuje némcina a angli¢tina, ktera je hlavnim jazykem.

Ve vyuce ciziho jazyka jde predevsim o to, seznamit déti s ,,duchem® jazyka. Pod-
statné je jazyk slyset, citit, vnimat. Vnimat, Ze je jiny, nez nd§ mateisky jazyk.
Jinak zni, ma jinou strukturu. Proto se déti v prvnich ro¢nicich uci zejména bas-
nicky, pisnicky, fikadla, jazykolamy. U¢ivo je v poc¢atku hodné vdzané na skupinu
a na situaci, proto kdyz se doma zeptate svého prvnaka nebo druhaka, jak se fek-
ne némecky ,,jablko‘, mozna vam to nefekne, coz ale neznamend, Ze to nevi. Déti
si slovicka osvojuji v kontextu a to, Ze si zpocatku vybavi pojmy z ciziho jazyka
pouze v prostredi, ve kterém se ho udi, je prirozené. Déti také spiSe nez jednot-
liva slovicka zpocatku znaji a pouzivaji celé vazby. Seznamuji se s vécmi, které je
obklopuji a které souviseji s jejich kazdodennim Zivotem. Tematické celky jsou
napt.: barvy, ¢asti téla, prostorova a ¢asova orientace, pocitani, vybaveni tridy,
rodina, domov apod.

Jak uz bylo naznaceno, nejde o to, aby déti hned umély spoustu jednotlivych slo-
vi¢ek bez kontextu. Jde o to, aby jazyk ,nasaly“ a ,,ohmataly si ho. Proto mno-
hem dulezitéjsi nez vysvétlovani gramatiky a osvojovani sloviéek je, aby uitel
v hodiné jazyk pouzival co nejvice (idedlné neustale) a mél spravnou vyslovnost.
Mluvit ¢esky v hodinach ciziho jazyka by mél pouze tehdy, kdyz vysvétluje gra-
matiku nebo fe$i-li kdzensky problém.

V prvnich tiech letech vyuka probih4 audiovizudlné. Cist a psét zacinaji zaci od
4. t¥idy, nebot je dilezité, aby si osvojili ¢teni a psani nejprve v matefském jazyce.
S védomou vyukou gramatiky se za¢ind od 5. tiidy. Zaci ptijimaji gramatickou
strukturu jazyka bezdé¢né jiz od pocatku. Od 5. tfidy dochazi k jakémusi t¥idéni,
objevovani systému, pravidel, pticemz se zaci sami snazi objevit gramaticka pra-
vidla konkrétnich jevi. Pak je spole¢né formuluji, zapisi a procvicuji.

I jazykova vyuka tematicky navazuje na hlavni vyucovani, zohlednuji se svatky
a také ro¢ni obdobi, coz nereflektuji u¢ebnice vydavané v ucelenych radach. To
vSak neznamend, Ze se ucebnice pfi vyuce jazyka nepouzivaji. U¢itelé maji k dis-
pozici rizné vyukové materialy, z nichz Cerpaji a vytvareji pro Zdky pracovni listy.
Kromé toho si Zaci vytvareji své vlastni vyukové materialy (sesit s probiranymi
tématy a gramatikou, slovnicek, procvi¢ovaci sesit).

POCITACE A INFORMATIKA

Ve $kole se ma dité nejprve sezndmit s principy fungovani pocitace, zjistit, Ze ma
soucastky, co je to program, jak se dd vypnout a k ¢emu se dd pouzit. Ze neumi
nic, co do néj ¢lovék predem nevlozil. Pak teprve muize zadit pocita¢ pouzivat jako
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néstroj k vykondni prace. V ramci $kolnich osnov je ve waldorfské skole zarfazena
vyuka vypocetni techniky do 8. a 9. t¥idy. V té dobé je jiz dité schopno mentdlné
tyto zdleZitosti pochopit. Jiz dfive se v8ak déti seznamuji s vyvojem informacnich
technologii a pfenosu informaci viibec. U¢i se vytvorit si zdravy postoj k moder-
nim technologiim, rozli§ovat a vyuzivat informac¢ni hodnotu informaci, se ktery-
mi jsou denné konfrontovany a zpracovavat je pfimérenym zptisobem. Vétsinu
véci, které déti na pocitaci vytvareji, umi pfedem vytvorit i vlastnima rukama
(jidelni listek, plakat, zpévnik...). Po¢ita¢ je jako soustruh nebo auto - prostfedek
k préci, nikoliv saim smysl prace. Prostfedek k ziskdvani informaci, také prostre-
dek ke komunikaci, ale obsah komunikace jiZ musime naplnit sami.

Ve gkole také cilené neni dostupna wi-fi. Déti tak o prestavkach komunikuji spolu
a ne se svymi mobilnimi telefony.

HODNOCENI

ve waldorfské skole se hodnoti zdsadné slovné. Nemysli se tim slovni ekvivalent
znamek - vyborné, chvalitebné, atd. Hodnoti se konkrétni znalost, dovednost,
pokrok, socialni vztahy. Napf. ,,...chvdlim za pravidelné a peclivé provedené oblou-
cky...., .....skoda, diktdt se ti moc nepovedi, ale je vidét, Ze chyby délas hlavné z ne-
pozornosti..., ...chvdlim domdci pfipravu..., ....vyjmenovand slova 4 chyby, zdafila
prdce...“ Slovni hodnoceni tedy hodnoti predevsim to, co dité umi, kdezto znam-
ka davé prvotné najevo, ze dité néco neumi. V 8. a 9. tfidé dostavaji déti ke svému
obvyklému vysvédcent jesté to se znamkami. Je to z diivodu prechodu na SS.

Vysvédéeni je pochopitelné spise slohovy ttvar, ale rodi¢ md detailni a komplexni
prehled o pokrocich a nedostatcich v probiraném ucivu a dal$ich dovednostech.
Stejné je pristupovano k chovani a fungovani ditéte v kolektivu.

Absence znamek mtize svadét k dojmu, ze na waldorfské skole nelze ,,propad-
nout®. Pro opakovani ro¢niku v$ak plati to samé, co na ostatnich zakladnich $ko-
lach: dité¢ muze opakovat ro¢nik pouze jednou na prvnim stupni a jednou na
druhém. Pokud ucitelé vyhodnoti okolnosti jako nevhodné pro postup zaka do
dal$iho ro¢niku, nechaji ho ro¢nik opakovat a znamky k tomu nepottebuji. Stejné
jako na jinych $koldch dochazi k této situaci spiSe vyjimeéné. Opakovani ro¢niku
neni trest, spi$e jind Sance v jiném kolektivu.
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ZPUSOBY RESENI NAROCNYCH
SITUACI

Stejné jako vSude jinde, i ve waldorfské skole vznikaji krize rtizného typu. Je mno-
ho zptisobt, jak je fesit. Ale ten zdkladni a nejdtlezitéjsi zptsob je KOMUNIKA-
CE. Prosime, komunikujte, komunikujte, komunikujte.

vvvvvv

Prvni a nejdalezitéjsi, na koho se obratit, je tfidni ucitel naseho ditéte. Pokud
nelze situaci vyfesit s nim, je mozné se obratit na zéstupce reditele, pfipadné na
feditele.

Ve $kole existuje také Pedagogicky kruh, coz je pracovni skupina, zabyvajici se
primdrné zasadnimi pedagogickymi otdzkami.

Nejpozdéji na druhém stupni se déti néjakym zptisobem v ramci preventivnich
programii setkaji s nékym, kdo je souc¢asti SKOLNIHO PORADENSKEHO
PRACOVISTE.

Ve $kole, stejné jako na ostatnich ZS, funguje $kolni poradenské pracovisté (SPP).
Jeho tym v soucasné dobé tvori: dva specialni pedagogové (z nichz jeden je zaro-
ven koordinator inkluze), socidlni pedagog, $kolni metodik prevence, vychovny
poradce. Tito lidé jsou tu nejenom pro praci s détmi, ale v ptipadé potteby i pro
praci s rodici.

HLAVNICH CiLE SPP JSOU NASLEDU]JICI:

o Vytvoreni $iroké zdkladny primarni prevence $kolni netspé$nosti a socialné
nezadoucich jevi.

o Poskytovani pribézné a dlouhodobé péce neprospivajicim zaktim a vytvoreni
predpokladtl pro zvySovani urovné jejich znalosti a dovednosti.

o VcCasnd intervence pii aktudlnich problémech 7aka a tfidnich kolektiva.

o Sledovani G¢innosti preventivnich programii aplikovanych $kolou a jejich vy-
hodnocovani.

o Poskytovani metodické podpory uciteltiim.

o ZlepSovani spoluprace a komunikace mezi $kolou a rodici.
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A ted trochu lidsky, co se za jednotlivymi profesemi skryva:

Specidlni pedagog — vénuje se hlavné détem se specidlnimi vzdélavacimi potte-
bami (pokud md dité né¢jaké télesné omezeni, diagnozu, vysetteni v peda-
gogicko-psychologické poradné, nebo je naopak extrémné nadané apod.).

Vychovny poradce — spolupracuje se véemi ostatnimi ¢leny SPP, se tiidnimi uéi-
teli, pomaha s vybérem nasledného studia po ZS.

Metodik prevence - vénuje se vemu, co zavani priisvihem s navykovymi latka-
mi, jinymi zavislostmi, Sikanou a dal$imi sociopatologickymi jevy.

Socidlni pedagog- vénuje se vztahtim mezi détmi, mezi kolektivy, pracuje s dét-
mi i rodi¢i skupinové i individudlné. Podporuje déti ze socidlné slabsich
rodin. MiZze pomoci s naladénim mezi rodi¢i , uciteli a détmi.

Jako podporujici terapie dostupna piimo ve $kole jsou vyuzitelné lé¢ebna euryt-
mie nebo chirofonetika (viz slovni¢ek). Lze tak pracovat jak na zdravotnich, tak
na vyvojovych a vychovnych potizich.

Miize se stat, ze si nevite rady, nebo se citite mélo sly$eni. Obratte se klidné i na
W sdruzeni. MtiZeme propojit vice lidi se stejnym problémem, miZzeme pomoci
v komunikaci se $kolou, zafungovat jako prostfednici, vynasime na svétlo bolava
témata. M@izeme pomoci se svym socialnim fondem fesit i nékteré situace souvi-
sejici s nedostatkem penéz.
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DUCHOVNI STRANKA

Waldorf3ti ucitelé usiluji o vychovu svobodnych lidi, nevstépuji jim tedy urci-
ty svétovy nazor. Jde jim o rozvinuti vloh déti do té miry, aby byly v dospélosti
schopné vlastni orientace a vlastniho usudku. K tomu je$té mimo obvyklych pe-
dagogickych, psychologickych, sociologickych znalosti pouzivaji znalosti o celis-
tvé bytosti ¢lovéka vychazejici z antroposofie.

Tak, jako evropska kultura stoji na tfech pilifich - na kfestanstvi, judaismu a anti-
ce, tak z nich vychazi i waldorfska pedagogika. A¢koliv ucitelé s ur¢itymi duchov-
nimi principy pracuji, détem nejsou vitépovany zadné konkrétni nabozenské
predstavy a ve vyuce se pouzivaji motivy bézné znamé z nasi kulturni tradice. Ve
tridé ostatné nevisi ani portrét prezidenta ani k¥iz.

NASI RODICE

Vztahy mezi rodici a $kolou (uciteli) jsou mnohem osobnéjsi. Ovérili jsme si,
ze oteviené vztahy mezi rodici a uciteli, uméni komunikace a snaha o vzajemné
pochopent je to, co bychom méli péstovat a mit stale na paméti. I to je jeden z du-
vodi, pro¢ jsou t¥idni schiizky ¢astéji. Jako v kazdém spolecenstvi se obc¢as néjaka
potiz objevi, neni jich v§ak mnoho. Nejenom z téchto diivodii vznikla napt. i pra-
videlna poloformalni setkani ucitelii a rodic¢t.

Prace

Ve waldorfské skole se porada spousta akci, které sice nejsou vétsinou v dobé vyuky,
presto s ni izce souvisi. Slavnosti, jarmarky apod. souvisi s rytmem roku (viz heslo
rytmus). Nékteré z téchto aktivit, které se odehravaji béhem vyucovani, jsou pouze
v rezii $koly, jiné, které jsou pro $ir$i i mimogkolni vefejnost vyzaduji spolupra-
ci nas rodi¢t. Kazdy prispiva podle svych moznosti a schopnosti. Bereme to tak,
ze vynakladame energii pro nase déti, mame prilezitost k neformalnimu setkani
a poznani jak ostatnich rodic¢t, tak uditeld. Leckdo si pfitom vyzkousi a nauci se
néco nového. Také jsme si védomi toho, Ze waldorfsky ucitel ma nalozeno jesté vice,
nez ostatni uditelé. Tim, Ze si rodice rozprostfou ostatni nutnou praci mezi sebe,
nechavaji uciteli klid na odbornou pedagogickou praci s nasimi détmi. Timto vzni-
ka 7ivé spolecenstvi, coz povazujeme za pravé bohatstvi waldorfské skoly. V kazdé
tridé jsou pochopitelné zastoupeni rodice aktivnéjsi i pasivnéjsi, ti zcela novi s témi
zkusenéj$imi apod. Umime si navzajem pomoci ¢i poradit, néktefi pomohou ve
$kole, jini vytvori néco v klidu svého domova, jini mohou pomoci finan¢né, jini daji
k dispozici své profesni dovednosti - a ono to nakonec vzdycky klapne.
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Organizace akci

Kazda tfida ma na starosti organizaci jedné velké akce v béhu roku. 1. tfida or-
ganizuje Velikono¢ni jarmark, 2. tfida Adventni jarmark, 3. tfida Masopust. Ve
4. t{dé déti vynaseji Moranu, na coZ rodi¢e nemuseji vynakladat zadné usili,
5. ttida pomaha s Martinskou slavnosti a Olympiddou. 6. tfida potada v souvis-
losti s epochou déjepisu sttedovéké slavnosti v Kestfanech, 7. ttida rodice $etfi,
8. tfida nacvicuje velké ¢inoherni pfedstaveni a ma na starost projekt Duhového
divadla a 9. tfida dokoncuje vSechny své zélezitosti a také pomahd s Duhovym
divadlem.

V MS se rodice spolupodileji na organizaci Michaelské, Martinské, Vanoénd, Jarni
a Janské slavnosti a na Louceni s predskolaky. Nékteré akce jsou spole¢né pro $ko-
lu i $kolku, jako naptiklad Masopust, vynaseni Morany ¢i jarmarky.

Kazdy nékdy zacinal

Ur¢ita nejistota nékterych rodict, zda ve vech téch novinkach mezi témi osttile-
nymi obstoji, neni viibec nutnd. Ona ,,ostfilenost® neptisla z ¢ista jasna, byli jsme
na tom podobné, jen tieba o 5 ¢i 10 let drive. Je vysledkem predevs$im ochoty ke
sdileni, budovani vztaht a sbirdni zkuSenosti. Pokud ma nékdo vice nez dvé déti,
logicky stravi v blizkosti $koly pomérné dost ¢asu - potyka si s nékterymi uditeli,
na kazdé slavnosti se podili nékolikrat, vymysli zlepsovaky apod. Véite, Ze pravé
tito rodice jsou ti, kteti vam radi podaji pomocnou ruku, budete-li ji potfebovat.

Tridni schizky

probihaji pravidelné podle potteb ttidy zhruba po péti tydnech. Neslouzi k tomu,
aby se detailné rozebiral prospéch jednotlivych zaki (na to jsou individualni
konzultace), ale aby rodi¢e védéli, co maji déti v uplynulém obdobi za sebou, co
je ¢ekd, jaka je atmosféra ve t¥idé, co je potteba zorganizovat. Slouzi k podpote
a interakci mezi rodi¢i i uditelem, k vyméné zkusenosti. U¢itel také ptiblizuje te-
oretické zdkulisi prace ve tfidé- drobny vhled do waldorfské pedagogiky. Nékteré
véci si tak mohou rodiée vyzkouset na vlastni kiiZi, ruce, nohy...

Vzdélavani rodica

Pokud maji rodi¢e zdjem, maji pomérné bohatou $kdlu moznosti ziskat hlubsi
vhled nejenom do waldorfské pedagogiky, ale i do témat souvisejicich s vyvojem
ditéte ¢i antroposofického pohledu na svét. Skola porada dny otevienych dveti
s moznosti ucasti ve vyuce, rtizné prednasky ¢i seminare s rozliénym zaméte-
nim. Napf. pfipravenost predskoldka, co nds ve waldorfské skole ¢ekd, informacni
technologie ano ¢&i ne a jak, puberta, vyznam pohadek, jak se ve WS u¢i jazyky
nebo riizna filosofickd témata. V pisecké méstské knihovné je téz mnoho litera-
tury o waldorfské pedagogice, antroposofii i pfednasek R. Steinera. Stejné tak ve
gkole a 8kolce.
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W SDRUZENI

W sdruzeni Pisek z.s. je sdruzeni rodict a prétel Zédkladni skoly Svobodné a ma-
tefské $koly v Pisku. Vzniklo v roce 1998 z pfirozené potfeby vSestranné pod-
porovat chod gkoly a dat této podpore formalni ramec. Mezi hlavni aktivity
Sdruzeni patfi zejména hospodareni s finan¢nimi prispévky rodicii a sprava tiid-
nich fondt, ziskdvani a spravovani materidlnich a finan¢nich prostredki (gran-
ty, nadace), poradani volnocasovych aktivit pro zaky, rodice i vefejnost, nakup
materialu pro $kolu, poradani nebo spoluporadani skolnich slavnosti, jarmarka
a veliké celorepublikové divadelni prehlidky waldorfskych kol Duhové divadlo,
poradani letniho tabora. Spole¢né se $kolou naptiklad také organizujeme dobro-
volné zahradni brigddy a poméhdme s proménou $kolni zahrady v inspirativni
zelenou odzu plnou Zivota a riznych spolecenstev rostlinnych, zvifecich, hmy-
zich ilidskych. Kromé toho W sdruzeni zastre$uje ¢innost ochotnickych souborti
Culi¢ek a Copének, v¢elatského krouzku i jinych a péveckého sboru Margot.

Sdruzeni{ miva kolem 80 ¢lent. Vykonnym organem je Rada sdruzeni volena
vzdy na dva roky. Schtize Rady muZzou navstivit i ostatni rodice déti — konaji se
cca 1x mési¢né. Jako hosté chodi nékdy i zastupci $koly, se kterymi koordinujeme
nékteré akce ¢i kozultujeme aktudlni otazky. O ¢innosti SdruZzeni a o pfipravo-
vanych akcich jsou rodi¢e pravidelné informovani elektronickym meési¢nikem
W Zpravodaj. Ve spolupraci se $kolou take vydavame tistény obcasnik Listy, ktery
davéa nahlédnout do probéhlych udalosti, do vyuky vSech ro¢niki, do waldorfské
pedagogiky i do déni ve $kolce jak pohledem uciteld, tak pohledem déti nebo
rodicd.

Vice o Sdruzeni najdete na webovych strankach $koly, stejné jako prihlasku ke
¢lenstvi do W sdruzeni a jiné dokumenty.

SOCIALNI FOND

W sdruzeni také ustanovilo Socialni fond, kde soustfeduje finan¢ni prostredky
predevsim od darcii ¢i z dobro¢innych aukci. Fond je uréen pro pomoc s vy-
daji souvisejicimi se $kolnim vzdélavanim pro rodiny, které by jinak nemohly
svym détem doprat nékteré aktivity. Takto lze pozadat o ptispévek napt. na $kolni
obédy, na exkurze, $kolni praktika, $kolu v ptirod¢, nebo vytvarny material pro
pripravu na talentové zkousky. V pripadé potieby se lze s zadosti obratit primo
na W sdruzeni ¢i na tfidniho ucitele ¢i kohokoliv ve $kole, v koho mate duvéru.
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ANTHROPOSOFICKE OKENKO

Z tectiny: anthrépos = ¢lovék a sofia = moudrost. Tento vyraz oznacuje duchovni
védu vytvorenou Rudolfem Steinerem na zakladé jeho nahled do duchovniho
svéta. Mini se tim duchovni véda ve vech jejich projevech, polozena na védecko-
-filosofickych zékladech. Byla pro néj vysledkem celozivotniho vyvojového pro-
cesu a neunavného badani, po kterém teprve formuloval definici, kterd zahrnuje
véechno dosazené. Tuto definici lze chapat jako jakysi jeho odkaz: ,, Anthroposo-
fie je cesta poznani, kterd by chtéla vést ducha v ¢lovéku k duchu v kosmu.

Ve srovnani s antropologii, ktera je ¢isté fyzickou naukou o ¢lovéku, znamena
anthroposofie védéni o ¢lovéku, které je prozareno duchem. Pochopil a zpro-
sttedkoval vnimani ¢lovéka jako troj¢lenné bytosti s télem, dusi a duchem. To
je jeden z jeho velkych prispévkii k tomu, aby ¢lovék nové porozumél sam sobé.

Dnes je antroposoficka filozofie prakticky vyuzivdna ve waldorfskych $kolach,
pti alternativnim zptsobu hospodareni (biodynamickém zemédélstvi), v antro-
posofické mediciné (kombinace alternativni, homeopatické a bylinné mediciny),
architektufe a v etickém bankovnictvi (socidlni alternativa bankovnich ptjcek
a investic).

Steiner sam charakterizuje antroposofii témito slovy: “Jako antroposofii oznacuji
védecky vyzkum duchovniho svéta, ktery prohlédd jednostrannosti pouhého po-
znavani prirody i jednostrannosti obvyklé mystiky a ktery, nez se pokusi pronik-
nout do nadsmyslového svéta, nejprve v poznavajici dusi rozviji sily, které bézné
védomi ani béznd véda nepouziva, a které umoznuji do ného proniknout”

Rudolf Steiner
*27. 2. 1861-130. 3. 1925, byl rakousky filozof,
zakladatel antroposofie.

Steiner nejprve studoval na Vysoké $kole tech-
nické ve Vidni. Hlavnimi obory byly matemati-
ka, ptirodopis, chemie, fyzika. Potfeba ujasnit si
vztah mezi nitrem a vnéjskem, duchem a ptiro-
dou ho stale vice privadéla k filosofii, jejiz pred-
nasky navstévoval na videniské université.

Na zakladé hlubokych védomosti z mnoha
riznych obort ve spojeni s filosofii a vlastni-
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mi duchovnimi zku$enostmi vytvoril Steiner duchovni védu, nazvanou pozdéji
anthroposofie. Jeji predstaveni svétu a jeji Sifeni vyzadovalo rozsdhlou prednas-
kovou ¢innost. Steiner pfedndsel pro vetejnost i pro piislusniky hnuti, které ko-
lem ného vznikalo ve vSech velkych méstech Némecka a stédle Castéji i v zahranici:
ve Francii, SV}'Icarsku Holandsku, Skandinévii, Rakousku, Anglii atd. Na zékladé
ptibyvajicich zkusSenosti daval Steiner také stale vice impulzt pro praktické vy-
uzivani svych duchovédnych poznatka. Pozdéji zalozil Antroposofickou spolec-
nost, kterd mé své mezindrodni sidlo tzv. Goetheanum v Dornachu ve Sv;’rcarsku.

Zdroj a dalsi informace: http://www.anthroposof.cz
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Wirz, D. Vychova zacina vztahem

Koepke, H. Tti stupné ve vyvoji $kolniho ditéte (praktické podnéty pro rodice a
pedagogy)

Sleigh, J. Rodic¢ovsky privodce dospivanim
Keller, Godi Skola srdcem, 2018
casopis ctvrtletnik: Clovék a vychova

V Méstské knihovné Pisek se nachdzi mnoha literatura s waldorfskou a antropo-
sofickou tématikou, a také predplatné ¢asopisu Clovék a vychova.

Ve skole a $kolce je dostupna literatura k zaptijéeni.

WEBOVE ODKAZY:

https://zssvobodna.cz/ - stranky waldorfské skoly v Pisku
https://www.mesto-pisek.cz/ - ziizovatel Mésto Pisek

http://www.eurytmie.cz/ - spolek Eurythmea z.s. sdruZuje profesiondlni eurytmis-
ty a zajistuje vzdéldvini

http://www.anthroposof.cz/ - Antroposofickd spolecnost v CR
http://www.iwaldorf.cz/ - Asociace waldorfskych skol v CR
https://svobodnaskola.rajce.idnes.cz/ - fotografie z akci ZS Svobodnd
http://alternativniskoly.cz/

https://www.awms.cz/ - Asociace waldorfskych matefskych $kol v CR
https://www.akademietabor.cz/cs/ - waldorfské vzdélavani dospélych
https://waldorfsky-seminar-praha.webnode.cz/ - waldorfské vzdéldvini dospélych
http://www.awaldorf.cz/ - waldorfské vzdéldvini dospélych

https://www.goetheanum.org/en
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